
15. Chamer Stadtlauf

Der 15. Chamer Stadtlauf war der 3. Cuplauf, der am 28.6. statt fand.

  

Das Wetter war gut, zeitweise auch zu warm, wenn die Sonne durch kam.

  

Der ASV Cham freute sich dies Jahr über einen Teilnehmerrekord von 578 Läufern.

  

Davon nahmen 82 Läufer (68 m + 14 w.) am Halbmarathon teil.

  

Doch 264 Teilnehmer (151m +113w.) entschieden sich für den Stadtlauf, an dem auch Helmut
Schneider und Hilke Zakrzewski teilnahmen.

  

Der Start erfolgte um 9:25 Uhr.  Die Strecke von 7,3 km war recht unterschiedlich - meist
geteerte Wege, aber auch Kopfsteinpflaster, Kies und Sand.

  

Helmut erreichte in einer super Zeit von 36:53 Min schon das Ziel. Hilke wollte zwar ihre Zeit
vom Vorjahr verbessern, schaffte es aber nicht und kam nach 51:05 Min. ins Ziel.  Beide
erreichte in ihrer Altersklasse den 1. Platz(( M70 + W65)

  

  

Doris Fischer, die im letzten Jahr mit dabei war, nahm diesmal am gleichen Tag an einer 24
Stunden Wanderung in Franken teil. In einer großen Gruppe von 444 Wanderern wurden 85 km
bewältigt - 50 km am Tag und 35 km in der Nacht.

  

Mit Musik wurde am Sam. morgen um 8 Uhr gestartet und begleitete die Wanderfreudigen für
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eine Weile. Es ging durch Mespelbrunn und andere Orte und endete am Sonntag ebenfalls um
8 Uhr.

  

Es war eine anstrengende, doch landschaftlich schöne + erlebnisreiche Wanderung.
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